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Process

“Write already”

Aim: recruitment through a newspaper that
could reach families all over Norway

Aftenposten - rejected

BT: a series of articles about openness and
disease

Rewriting slightly —and then..
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A newspaper article (Kronikk)

«Everyday life changes dramatically»
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Hverdagen endres dramatisk
KRONIKK: Familier rammet av kreft far ikke den stetten de trenger. n u
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Content

* Presentation of the background of the study

* Previous research

* How families are affected by cancer
 Challenges
e Special needs of children
 Healthy parents' burden — challenging their parentig
capacity
e Conclusion: Encouraged families to openness
regarding their needs
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Content

“Then we have a situation where we know that parents
dealing with cancer calls for more support from their
social network, while their social network on the
other hand feel insecure and call for advice. There is
a lack of knowledge on how we can bridge the gap
between families' needs for support and their
networks' desire to help. Center for Crisis Psychology
will now study this gap further through the research
project Social network support and cancer.”
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Dissemination — other examples
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Blog BarnsBeste

oM 0ss TIDLIGERE INNLEGG

SNAKK MED BARNA OM KRISER OG SORG

«Det er ikke skadelig for barn & snakke, men det er galt av oss 4 ikke lyttes
(Raundalen & Schultz, 2011).

Mange barn i Norge opplever kriser eller sorg i sitt unge liv. De voksne
rundt disse barna kan ofte lure p& om barna skal beskyttes fra de
harde fakra, eller om barna har behov for samtale og informasjon om

det vanskelige som berorer deres liv.

Man kan som voksen noen ganger ta seq selv i & tenke at «dette far
ikke de minste barna med segs eller «dette er det best at vi skiner

barna fors. Mange er opptatt av & beskytte barna for de tunge

Mette Senneseth, realitetene, og vil holde tilbake informasjon. Ofte viser det seg at barna
stipendiat og forsker  allerede har fatt med seg mange lgsrevne biter av ganske alvorlig

ved informasjon og vanskelige inntrykk, uten en tilhgrende trost eller
Senter for forklaring. Barna har mange sensoriske folere ute - og erer med stor

K Bergen. De harer av samtaler, eller har plukket opp

rykter i gaten, fra noen andre som vet. Barn leser situasjoner og forstar

hide farecinnaler nn tricthet_helr incrinkrivt Na kianner cina fareldre

Posterpresentation Miami, Nov 2014

SISTE INNLEGG

snakk med barna om kriser
og sorg
Er det viktig at hjelpen virker?

Hvordan helter i barnelitteraturen
kan hjelpe verdensmestre | usyn-

lighet ut av skapet - eller peisen

Barn, rus og lidelse i et genera-

sjonsperspektiv

Téler noen barn mer juling?
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Experiences and advice

Do not aim for the perfect text, the perfect poster or the perfect time to
write it (tomorrow is never better), and never wait for the perfect results.
Just do it.

Use the knowledge you have already gained

- Typically the background / introduction in your first article and
your project description (prosjektskisse)

- And the research question

Use freewriting as a method (as described by Dysthe)

Use a language you would use when explaining your project to a non-
academic friend (or your mum and dad).

Keep oriented in debates regarding your topic and use the opportunity,
the «peg» (as described by T. Kolset)
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Good luck and enjoy your writing!
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